
Gâteau 
maison 

+ 

Yaourt 
Sucre

 + 

Fruit

Pain au 
chocolat 

ou 
croissant 

+ 

Petit 
suisse

+ 

Jus de fruit 

Planning des goûters 
Du 19 au 23 October 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Barre 
Bretonne  

+ 

Yaourt 
aromatisé 

+ 

Compote 

Brioche 
+

 Confiture 
ou pâte à 
tartiner 

+ 

Jus de 
fruit

Baguette 
viennoise au 
chocolat (du 
Boulanger)

 + 

Lait et sirop 
+ 

Fruit 



Gâteau 
maison 

+ 

Yaourt 
Sucré

 + 

Fruit

Pain au 
chocolat 

ou 
croissant 

+ 

Petit 
suisse

+ 

Jus de fruit 

Planning des goûters 
Du 26 au 30 Octobre 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Barre 
Bretonne  

+ 

Yaourt 
aromatisé 

+ 

Compote 

Brioche 
+

 Confiture 
ou pâte à 
tartiner 

+ 

Jus de 
fruit

Baguette 
viennoise au 
chocolat (du 
Boulanger)

 + 

Lait et sirop 
+ 

Fruit 
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