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L'ESCALE NATURE

Menug du 13 au 17 aVril 2026

Nos menus intégrent en rythme annuel ( )

50% de produits de qualité supérieure (Bio,
: AOC, AOP, Haute Valeur ' —
Commune de Suce sur Erd re Environnementale, etc...) Nmongs

dont 30% de bio minimum.
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vinaigrette au miel.
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@ Glace ' Fruitdesaison @ vaourt alavanille 0 Fruit de saison ' Compote pomme banane
°Pate a pizza, créeme fraiche, pommes de terre, fromage a
tartiflette, oignons, origan.
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Lectune de U'équilibre nuatritionnel et précisions concernant les menus
Ps . , X . [/ Chez Armonys, on cuisine! : Nos repas sont préparés avec soin par une équipe de cuisine engagée, a partir d’'une majorité de produits frais.
Fruits et légumes ® viande, poisson, oeuf Viandes crues de bceuf, porc, agneau/mouton et volaille servies en I'état (hors viandes hachées et préparations de viande) : Origine France,
® Céréales, légumes secs @ Produit laitier conformément au décret n°2022-65. Menus susceptibles d’évoluer selon I'approvisionnement.
’
® Produit . ® Matie hé M Allergies et intolérances : nos recettes sont susceptibles de contenir des ingrédients pouvant entrainer des allergies ou des intolérances
roauit sucre atiere grasse cachee alimentaires. Merci de vous rapprocher du chef de cuisine pour tout renseignement complémentaire ou de consulter le classeur mis a disposition.




