Le coin Astuces
Astuce n°7

Les poules, nos alliées
pour réduire nos
déchets

La poule peut ingérer jusqu’a 150
kg de déchets verts par an mais
elle se régale aussi de la plupart
des déchets alimentaires. Elle
mange des céréales en complé-
ment et apprécie I'eau fraiche.
Les coquilles d’huitres ou des
crustacés leurs apportent le cal-
caire nécessaire.

La poule est I'ami du jardinier.
Escargots, mouches et limaces
trépassent sous les griffes du gal-
liforme. Les flentes mélangées a
la terre constituent un engrais tres
puissant.

La poule a besoin d'un petit abri
fermé pour se protéger des pré-
dateurs (renards, fouines...) et des
intempéries et d'un perchoir pour
dormir. Elle apprécie de vivre a
plusieurs.

La poule aime avoir un enclos
relativement propre. Cela évite
aussi d'attirer les nuisibles. Une
poule pond, sans cog, jusqu’a ses
3-4 ans (de 150 a 300 ceufs par
an/poule selon larace) et partage-
ra votre vie pendant 8-10 ans en
continuant a réduire vos déchets
et entretenir votre jardin.

Pour plus de précision voir les
sites : aujardin.info ou adop-
teunepoule.fr






